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Et n'oublie pas de dire chaque jour le rond des notes a I'endroit et a
I'envers en commencant au hasard par..... SI ou FA ou SI .... etc



TROIS NOUVELLES NOTES : MI - FA — SOL

Position des doigts sur la corde de Ré identique & la position sur celle de LA
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NOUVEAU RYTHME : crochedeuxdoubles




NOUVEAU RYTHME ET NOUVELLE MESURE

La mesure est indiquée aprés la clé. Nous avons vu les mesures suivantes ;
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La mesure a 2/4 a 2 battements (2 temps) par mesure.

La mesure a 3/4 a 3 battements par mesure

La mesure a 4/4 a 4 battements par mesure.
CHAQUEBATTEMENT CORRESPOND A LA VALEUR DE LA NOIRE

La mesure a 6/8 a 2 battements par mesure
LA VALEURDUBATTEMENT ESTLANOIRE POINTEE.

Des explications plus détaillées sur ce sujet, seront données ultérieurement.



NOUVEAU RYTHME : les double-croches

QUA-TRE-DOU-BLE
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Toujours commencer les groupes de 4 double-croches en tiré et
aprés chaque noire , pendant la respiration reprendre I'archet au talon

Virtuose, énergique et joyeux
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Utilisation de l'archet sur : les double-croches s -
les noires et les croches liées ’ —
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les double notes finales
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Pasde FA #, pas de DO#, donc, le 1er et le 2éme doigt sont

rapprochés surles cordes de LA et de RE
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Jeu n° 15

Ligne 1: Déplacement du ler doigt (mi et si) sur 2 cordes

Ligne 2 : Déplacement du 2éme doigt, mais attention Fa # sur la corde de Ré (1 et 2
écartés) et Do naturel surla corde de La (1 et 2 serrés)

Lignes 3 et 4 : contréle de lajustesse du 3eme doigt avec la corde avide al'octave
inférieure
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Trouvez un titre :

Calme etjoli son fin.
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= laisser les doigts en place

1) les 2 doigts du fa sur la corde de ré pendant que vous
jouez le LA

2) le doigt du MI corde de ré pendant toute la 2eme mesure
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ETUDE DU SI BEMOL

Le bémol descend la note dun demi ton

Le doigt en poitillé joue un 51 naturel ; le pouce est en face do Ter doigt qui joue le ST naturel,
Pour jouer le 51 hémol, le 1er doigt recole mais ATTENTION Ie pouce of toute Ia main restent en
place, le doigt sewl recule.
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Entre Sib et DO il y a 1 ton
Entre DO etREilya1ton
Entre RE et M4 il ya 1 ton.
Mous avons donc un espace
entre chaque doigt.
ATTENTION de ne pas reculer k
main ou les 2é& et 3é doigts
entrainés par le 1er reculé.







ETUDE DU MI BEMOL 4éme DOIGT
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Pour jouer le Ml bémol 4éme doigt sur la corde de Ré, il suffit de placer le
4éme doigt bien contre le 3@me sans laisser d'espace. Sa justesse dépend
donc de la bonne position de 3&me.
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ETUDE DU MI BEMOL CORDE DE RE

La technique est identique a celle du Sl bémol ; il suffit de reculer le ler doigt
sur la corde de Ré.

Quand un bémol est placé devant un Sltous les Slde la mesure sont bémol ;
de méme pour les Ml etc...

Ceci estvalable de la méme fagon pour les diése.
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Cette figure de silence
s'appelle une demi-pause, elle
peut remplacer 2 soupirs.
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Mais comme le chemin est long,
€t combien rude la montée

Le soleil darde ses rayons

Sur nos pauvres dos fatigués.

Nos pas se font lourds et pesants
Le sommet se cache @ nos yeux,
€t nous ne mélons plus nos chants
Aux trilles des merles joyeux.



2eme tableau :

Lassitude

Largo (lent)
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Connaissances acquises dans le 1° cahier :

Tenue du violon.

Tenue et manipulation de I'archet.

Jeu en pizzicatti.

Notion des tirés [7] et poussés. \/

Gammes montantes et descendantes récitées sur les pétales
de la fleur de tournesol.

La portée, les interlignes.

L'octave, la quinte.

Valeur des blanches, des noires, des croches, des rondes, et de la
blanche pointée.

La liaison ou les notes liées, le soupir appelé "chut" pour le
moment.

Connaissances aquises dans le 2éme cahier :

Tenue de la main gauche sur le manche.

Position du coude sous le violon. Les 4 doigts sur la corde de LA
Ecarts de 1 ton et /2 ton entre 1er et 2éme doigt

Les signes de diése et de bécarre

Les nouvelles notes ; Sl, DO, DO#, é

Le 2 soupir, le contre-temps, la croche 2 doubles, la croche
pointée double, la pause, le signe de reprise.



CONNAISSANCES APPRISES ET PRATIQUEES DANS LE CAHIER N°3

Nouvelles notes apprises et jouées

N
E ==

Q@;"L>

Bréves notions des mesures 4/4, 3/4 et 2/4 unité de temps la noire
Mesure a 6/8 unité de temps la noire pointée

Ryhme appliqué : 3 croches, noire pointée

Apprentissage des double croches avec rythme appliqué

Jeu sur les cordes de LA et de Ré avec FA# et DO naturel

liaison de 4 croches sur 2 cordes

Jeu avec 2 bémols alaclé

La demi-pause

Nuances : notions de musique joyeuse, dynamique
et douceur, finesse

Notes apprises et pratiquées dans les cahiers 1-2 et 3
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